
1. ImpOLs Abendlauf 2021 

Stadt Olten, Donnerstag 24. Juni 

Weisungen 
Veranstalter OL Regio Olten 

Laufleitung/Auskunft David von Arx, david.ol.ch@hotmail.com  

Bahnlegung Florian Bloch, Marius Kaiser 

Karte Stadt Olten, 1:4000, Stand 2021 

Anmeldung 
Über entry.picoevents.ch, keine Nachmeldungen am Lauftag 
möglich.  
Anmeldeschluss Sonntag, 20. Juni 

Startzeiten 
Von 17:00 bis 19:00  
Startzeiten müssen bei der Anmeldung ausgewählt werden. 

Besammlung/WKZ 
Leichtathletik Stadion Olten 
Keine Garderoben vorhanden, nur ein gedecktes Gepäckdepot. 

Anreise 
Weg zum WKZ ab BHF Olten 15 Minuten.  
Öffentliche Parkplätze Östlich des Stadions oder in der 
Schützenmatte vorhanden. 

Wettkampfform Sprint OL, Urbanes Gelände mit Parkanlagen. 

Kategorien A: 3.4 Km 

 B: 3.0 Km 

 C: 2.0 Km 

 D: 1.8 Km 

 E: 1.3 Km 

Besonderes 

Schuhe mit Dopp-Spikes sind nicht erlaubt. 
 
Bei Strassenüberquerungen müssen sich die Teilnehmer an die 
Verkehrsregeln halten. 
 
Für die Kategorien A & B ist minimal eine SI-Card der 
Generation 9 notwendig (mehr als 30 Posten)  

Weg zum Start 1.2 Km, 15 Minuten Marschzeit.  

Versicherung 
Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung 
ab. 

Covid-19 Beachte das nachfolgende Schutzkonzept. 

 

mailto:david.ol.ch@hotmail.com


COVID-19 SCHUTZMASSNAHMEN 

           

 

 

• Wer Krankheitssymptome aufweist, darf nicht am Lauf Teilnehmen 

 

• Reise wenn möglich bereits umgezogen an. Das WKZ soll nur als 
Gepäck und Kleider Depot genutzt werden. 

 

• Im gesamten WKZ Bereich (Sportanlagen Kleinholz) gilt eine 
Maskenpflicht.  

 

• Das Gepäckdepot ist in 4 Bereiche aufgeteilt, um die Durchmischung 

der Startgruppen zu verhindern. 

 

• Zum Einlaufen und während des Laufes muss die Maske nicht getragen 
werden. 

Im Ziel muss die Maske wieder angezogen werden, Neue Masken 

vorhanden. 

 

• Hände schütteln, Abklatschen oder vergleichbare Körperkontakte sind 

zu unterlassen. 

 

• Beachte auf die allgemeinen Hygienebedingungen (zusätzliches 
Desinfektionsmittel im WKZ vorhanden). 

 

• Abstand halten im WKZ, am Vorstart, unterwegs, am Ziel, beim 

Auslesen.  

Der Mindestabstand von 1.5m muss immer eingehalten werden.  
 

• Für die Rückverfolgung von möglichen Kontakten dient die 

Anmeldeliste. 
 

 


